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В 2019-2020 учебном году одним из приоритетных направлений Школьного спортивного клуба было привлечение младших школьников к физической культуре и спорту через спортивные праздники.
Перед ШСК была поставлена цель: 
Пропаганда здорового образа жизни и популяризация занятий спортом путем вовлечения учащихся в массовые спортивные мероприятия.
На учебный год были поставлены следующие задачи:
1. Осуществление информационно- просветительской деятельности по пропаганде здорового образа жизни и спортивного досуга.
2. Привлечение к занятиям подростков «группы риска»
3. Интеграция спортивно- массовой и воспитательной работы на базе школы.
4. Участие в спортивных мероприятиях школьного, городского, областного уровнях.
Содержание и выполнение поставленных задач.
В ШСК занимаются 225 учащихся в 16 группах. Занятия проходили в следующих объединениях:
1.мини- футбол – 2 группы
2. баскетбол – 2 группы
3. волейбол – 3 группы
4. Лыжи -1 группа
5.Лёгкая атлетика – 4 группы
6. настольный теннис – 1 группа
7. Весёлые старты (ОФП) – 2 группы
8. Шахматы- 1 группа
Необходимо отметить, что учащиеся принимали активное участие на протяжении всего года в мероприятиях различного уровня.
Школьный уровень.
	№
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Дата
	Кол-во участников

	1
	Турслёт
	Лесополоса в парке
	13.09
	5-11 классы

	2
	Спортивный праздник «Город мастеров»
	Школьный стадион
	13.09
	1-4 классы

	3
	Первенство школы по лёгкой атлетике
	Школьный стадион
	10.09-25.09
	4-11классы

	4
	Весёлые старты с разновозрастными командами
	спортзал
	9.10
	3В-1Бкл.
40 уч.

	5
	Весёлые старты 1 Б-1 В кл. -девочки
	спортзал
	11.10
	20уч.

	6
	Весёлые старты 1 Б-1 В кл.- мальчики
	спортзал
	18.10
	22уч.

	7
	Школьная олимпиада по физической культуре 7-11 кл.
	спортзал
	7-8.10
	47 уч.

	8
	Школьная олимпиада по физической культуре 5-6 кл.
	спортзал
	14-15.10
	23уч.

	 9
	Первенство гимназии по баскетболу 9-11 кл.
	спортзал
	12-19.10
	40 уч.

	10
	Соревнования по «Снайперу» среди 5-х кл.
	спортзал
	15.10
	44уч.

	11
	Соревнования по «Пионерболу» среди 6-х кл.
	спортзал
	16.10
	18 уч.

	12
	Соревнования по «Пионерболу» среди 5-х кл.
	спортзал
	22.10
	16уч.

	13
	Викторина среди 2-х кл.
	спортзал
	22.10
	24 уч.

	14.
	Сдача норм ГТО 1-5 ступени
	спортзал
	14-15.11
	109уч.

	15
	Отборочный тур. Школьный этап по Весёлым стартам.
	спортзал
	25.11
	40 уч.

	16
	Спортивный праздник «Рождественская сказка» для 1-х кл.
	спортзал
	4.12
	102 уч.

	17
	Шахматный турнир среди 1-х кл.
	Комната для шахмат
	23.12
	15 чел.

	18
	Первенство гимназии по волейболу 8-11 кл.
	спортзал
	январь
	24 чел.

	19
	Весёлые старты 2-4 кл.
	спортзал
	24.01
	36 уч.

	20
	Спортивный праздник- папа, мама, я – спортивная семья. 1 Б, 1 В кл.
	спортзал
	29.02
	54 уч. + родители

	21
	Спортивный праздник « Девочки - вперед!» 3 кл.
	спортзал
	5.03
	18 уч.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



 Всего за учебный год учащиеся приняли участие в 21 мероприятии на базе школы, в которых приняли участие 444 чел.
Муниципальный уровень.
	№
	Наименование мероприятия
	Место и время проведения
	Кол-во участников
	результат
	Ф.И. победителей и призёров

	1
	Пробег имени Векслера
	Набережная около Бассейна «Архимед»,29.09
	31 уч.
	
	2 место-Коровкина Я. 3 место- Бычков Ю.

	2
	Сдача норм ГТО 1-5 ступени
	Стадион «Волна»,14, 17.10
	67 уч.
	
	

	3
	Кубок г.Дубна по кроссу лыжников
	Стадион лыжный юде-кон,13.10
	17 уч.
	
	2 место- Алагизова М.

	4
	Городская олимпиада по физической культуре 7-8 кл. и 9-11 кл.
	Гимназия №11и школа №8., 9.11
	11 уч.
	
	

	5
	Сдача норм ГТО 1-5 ступени
	с/к «Волна», 22.11
	34 уч.
	
	

	6
	Городская спартакиада по шахматам
	Стадион «Наука». 2-3.12
	7 уч.
	4 место
	

	7
	Сдача норм ГТО 1-5 ступени
	ФОК «Радуга», 30.11
	12 уч.
	
	

	8
	Новогодний кросс 
	Стадион лыжный юде-кон, 30.12
	16 уч.
	
	2 место-Аслан Ю.,   3 место- Мешков Г., Бычков Ю.

	9
	«Рождественская гонка» по лыжным гонкам
	Стадион лыжный юде-кон,7.01
	24 уч.
	
	2 место- Мешков Г.

	10
	Лыжная эстафета памяти А.Я.Березняка
	Лесополоса а парке, 11.01
	35 уч.
	
	1, 3 место

	11
	Торжественный бал спортсменов.
	Зал администрации города. 27.12
	5 уч.
	
	

	12
	Вечерняя лыжная гонка
	Стадион лыжный юде-кон,01.02
	14 уч.
	
	

	13
	Городская спартакиада по волейболу- дев.
	Школа №5
	7 уч.
	5 место
	

	14
	Городская спартакиада по волейболу – юнош.
	Гимназия №11
	8 уч.
	3 место
	



Региональный уровень.
	№
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Дата
	Кол-во участников

	1
	Карнавальный марафон
	Г. Королев
	15.12
	7уч.

	2
	Туристический кросс
	Г.Яхрома
	24.02
	5 уч.

	3.
	Спортивное ориентирование 
	Дмитровский р-он п. Автополигон
	12.01
	11 уч.



Всероссийский уровень
	№
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Дата
	Кол-во участников

	1
	Кросс Нации
	Ул. города
	21.09
	123 уч.


 Одной из задач, поставленных перед ШСК было активное привлечение детей к занятиям спортом. Расписание занятий составлялось с учетом востребованности и разнообразия спортивной деятельности учащихся с целью максимального удовлетворения данного запроса.
Анализ факторов, оказавших положительное и отрицательное влияние на решение поставленных задач.
К положительным факторам можно отнести:
1. Организация работы новых секций и кружков;
2. Привлечение к работе в качестве преподавателей заинтересованных и высококвалифицированных специалистов;
3. Повышение активности и проявление инициативы преподавателями, их стремление к подготовке воспитанников к участию в соревнованиях высокого уровня.
К отрицательным факторам можно отнести:
1.увеличение нагрузки на спортивный зал;
2.Нехватка помещений, пригодных для стационарного оборудования занятий таких направлений как: шахматы, настольный теннис.
Цель и задачи на 2020-2021 учебный год.
Цель: создание условий для формирования мотивации учащихся к занятиям спортом.
Задачи:
1. Совершенствование учебно- тренировочного процесса и соревновательных мероприятий на базе школы по годовому плану.
2. Участие в спортивных мероприятияхгородского, регионального и всероссийского уровней.
3. Совершенствование системы стимулирования обучающихся в объединениях.




