
Администрация города Дубны Московской области 

Управление народного образования 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Гимназия № 3 г. Дубны Московской области» 
 

                (ГИМНАЗИЯ № 3) 
 

П Р И К А З 
 

от 24.08.2021                                                                                                                        № 70/01-02 

 

О внесении изменений в основную образовательную 

 программу на 2021/2022 учебный год 

 

 

       В соответствии с приказом Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся», пунктом 12 Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115, в целях 

регламентирования работы гимназии по основным вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности,-  

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Внести на 2021 – 2022 учебный изменения и дополнения в основную образовательную 

программу начального общего, основного общего и среднего общего (далее ООП НОО, ООП 

ООО и ООП СОО) образования. 

2. Утвердить следующие изменения и дополнения в ООП НОО: 

2.1.   В содержательном разделе: 

2.1.1. Изменить подраздел «Программа духовно-нравственного воспитания, развития 

обучающихся» на подраздел «Рабочая программа воспитания»; 

2.1.2. Дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…»  включением 

в содержание и тематическое планирование базовых национальных ценностей; 

2.1.3.  Дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…» включением 

в пояснительную записку фразы «с учетом рабочей программы воспитания, утвержденной 

приказом № 46/01-02 от 08.06.2021» 

2.1.4. Дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…» рабочими 

программами новых учебных предметов учебных предметов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, рабочими программами курсов внеурочной деятельности на 2021 

– 2022 учебный год; 

2.2.  Содержание организационного раздела дополнить: 

2.2.1. Учебным планом начального общего образования на 2021 – 2022 учебный год 

(приложение 1); 

2.2.2. Планом внеурочной деятельности начального общего образования на 2021 – 2022 

учебный год (Приложение 2); 

2.2.3. Календарным планом воспитательной работы на 2021 – 2022 учебный год                             

(Приложение 3); 



2.2.4. Календарным учебным графиком начального общего образования на 2021 – 2022 

учебный год (Приложение 4). 

3. Утвердить следующие изменения и дополнения в ООП ООО: 

3.1.  В содержательном разделе: 

3.1.1. Изменить подраздел «Программа воспитания и социализации обучающихся» на 

подраздел «Рабочая программа воспитания»; 

3.1.2. дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…»  включением 

в содержание и тематическое планирование базовых национальных ценностей;  

3.1.3. Дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…» включением 

в пояснительную записку фразы «с учетом рабочей программы воспитания, утвержденной 

приказом № 46/01-02 от 08.06.2021»; 

3.1.4. Дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…» рабочими 

программами новых учебных предметов  и  учебных предметов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, рабочими программами курсов внеурочной 

деятельности на 2021 – 2022 учебный год. 

3.2.  Содержание организационного раздела дополнить: 

3.2.1. учебным планом основного общего образования на 2021 – 2022  учебный год 

(Приложение 5); 

3.2.2. планом внеурочной деятельности основного общего образования на 2021 – 2022  

учебный год (Приложение 6) ; 

3.2.3. календарным планом воспитательной работы на 2021 – 2022  учебный год (Приложение 

7); 

3.2.4. календарным учебным графиком основного общего образования  на 2021 – 2022  

учебный год (Приложение 8). 

4. Утвердить следующие изменения и дополнения в ООП СОО: 

4.1.  в содержательном разделе:  

4.1.1. заменить подраздел «Программа воспитания и социализации обучающихся» на 

подраздел «Рабочая программа воспитания»;  

4.1.2. дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…»  включением 

в содержание и тематическое планирование базовых национальных ценностей;  

4.1.3. дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…» включением в 

пояснительную записку фразы «с учетом рабочей программы воспитания, утвержденной 

приказом № 46/01-02 от 08.06.2021»; 

4.1.4. дополнить подраздел «Рабочие программы учебных предметов, курсов…» рабочими 

программами новых учебных предметов и учебных предметов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, рабочими программами курсов внеурочной 

деятельности на 2021 – 2022 учебный год. 

4.2.  содержание организационного раздела дополнить: 

4.2.1. учебным планом среднего общего образования на 2021 – 2022  учебный год 

(Приложение 9) ; 

4.2.2. планом внеурочной деятельности среднего общего образования на 2021 – 2022 учебный 

год (Приложение 10); 

4.2.3. календарным планом воспитательной работы на 2021 – 2022 учебный год (Приложение 

11); 

4.2.4. календарным учебным графиком среднего общего образования на 2021 – 2022 учебный 

год (Приложение 12). 



5. Внесенные изменения и дополнения ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО, согласовать с 

Управляющим Советом гимназии и  рассмотреть на заседании педагогического совета 

31.08.2021. 

 

 

 

Директор                                                               И.В. Зацепа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 к приказу от «24» августа 2021 г. № 70/01-02 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 А, Б, В 2 А, Б, В, Г 
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Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

4,5  4,5 4  4 

Литературное чтение 

 

3 1 4 3 1 4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (Русский)  0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 

Литературное чтение на 

русском родном языке 
- - - 0,5 - 0,5 

Иностранный язык Английский язык 

 

   2  2 

Математика и 

информатика 
Математика 

 

4  4 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

 
 

Окружающий мир 2  2 2  2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
-  - -  - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

 

1  1 1  1 

Музыка 

 

1  1 1  1 

Технология Технология 

 

1  1 1  1 

Физическая культура Физическая культура 

 

3  3 3  3 

  20 1 21 22 1 23 

Максимальный объем нагрузки 21 23 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

3 А, Б, В, Г 4 А, Б, В 
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И
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Русский язык и Русский язык 

 

4  4 4  4 



литературное чтение Литературное чтение 

 

3 1 4 2 1 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (Русский 

язык)  
0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 

Иностранный язык Английский язык 

 

2  2 2  2 

Математика и 

информатика 
Математика 

 

4  4 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

 
 

Окружающий мир 2  2 2  2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-  - 1  1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

 

1  1 1  1 

Музыка 

 

1  1 1  1 

Технология Технология 

 

1  1 1  1 

Физическая культура Физическая культура 

 

3  3 3  3 

  22 1 23 22 1 23 

Максимальный объем нагрузки 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 к приказу от «24» августа 2021 г. № 70/01-02 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

Количество часов в неделю 

1 А, Б, В 2 А 2 Б, В, Г 3 А, Б, В, Г 4 А, Б, В 

1. Спортивно-оздоровительное направление: 

Подвижные игры/Азбука 

здоровья 

1 1 1 1 1 

2. Общекультурное направление: 

Безопасность на дороге 1 1 1 1 1 

Хор  1 1 1 1  

3. Общеинтеллектуальное направление: 

Умники и умницы 1 1 1 2 2 

Английский язык 1     

Грамотейка  1 1 1 1 1 

Информатика      1 

Шахматы  1 1 1 1 1 

«Я исследователь» (проектная 

деятельность) 

1 1 1 1 1 

4. Духовно-нравственное направление: 

Мы живём в России 1 1 1 1 1 

5. Социальное направление: 

Творческая мастерская  1 1 1 1 

Мир общения 1 1 1   

Итого  10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 к приказу от «24» августа 2021 г. № 70/01-02 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №3 г. Дубны Московской области»  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
На внешкольном уровне: 

  

Дела  

  

Классы   

Ориентировочное 

время проведения  
  

Ответственные  

Городские, областные, Всероссийские 

конкурсы разной направленности 

«Краски Осени», «Новогодние фантазии», 

«Засветись» 

1-4 по отдельному 

плану 

Замдиректора по УВР, ВР,  

Учителя начальных 

классов 

Добровольческие  акции  разного уровня ( 

«Экошкола», «Крышечки ДоброТы», 

«Добрый Новый год» и др) 

по отдельному 

плану 

Замдиректора по ВР,  

Учителя начальных 

классов 

Региональная  Научно-практическая 

конференция  младших школьников «Шаг 

в науку» 

март Замдиректора по УВР,  ВР, 

Учителя начальных 

классов 

На школьном уровне 

Торжественные  ритуалы: праздник 

«Посвящение в гимназисты», 

«Турслет», «Смотр строя и песни», 

Линейки «Честь гимназии» , 

1-4 В течение года Замдиректора по ВР, 

учитель музыки, 

Ученический парламент 

Учителя 1х классов 

Воспитательные мероприятия, связанные  

с календарем знаменательных дат  

В течение года Замдиректора по ВР, 

учитель музыки, 

Ученический парламент 

Учителя 1х классов 

Общешкольные  театрализованные  

выступлений: «Здравсьвуй, школа»», 

«Голоса гимназии», «Новогодний 

хоровод»,  

В течение года Замдиректора по ВР, 

учитель музыки, 

Ученический парламент 

Учителя 1х классов 

На уровне класса и на индивидуальном уровне 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 
(согласно плана внеурочной деятельности гимназии) 

 

Название курса  
 

Классы  
Количество  
часов в неделю 

 
Ответственные 

    

Модуль «Классное руководство» 
(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей по направлениям: 

✓ Работа с классом 

✓ Индивидуальная работа с учащимися 

✓ Работа с учителями, преподающими в классе 



✓ Работа с родителями учащихся или их законными представителями) 

Модуль «Школьный урок» 
Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников 

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы 
Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

На уровне школы 

Выборы органов самоуправления в 

классных коллективах шефами 

старших классов  

По 

распределению 
сентябрь Ученический 

парламент 

Рейды  самоуправления: «Внешний 

вид гимназиста», «Живи книга», 

«Классный уголок» 

По 

распределению 
В течение года Ученический 

парламент 

Общешкольные   акции, проекты, 

внеклассные  мероприятия 

1-4 В течение года Ученический 

парламент 

На уровне класса и на индивидуальном уровне 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Модуль  «Профориентация» 

На внешкольном уровне: 

 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориентировочное 

время проведения  
 Ответственные  

Федеральные проекты  «Успех 

каждого ребенка» национального 

проекта «Образование» на портале 

«ПроеКТОриЯ» 

1-4 в течение 

учебного года 
Заместитель 

директора по ВР 

учителя начальных 

классов 

Всероссийские   

профориентационные х акции  

1-4 в течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР , 

учителя начальных 

классов 

Экскурсии  на различные 

предприятия  ( очно  и заочно) 

1-4  В течение года Заместитель 

директора по ВР,  

учителя начальных 

классов , родители 

обучающихся  

На школьном уровне: 

Ттематические  

классные часы   

1-4  В течение года Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

Информационные листы о 

профессиях родителей 

1-4  В течение года Классные 

руководители 

Модуль  «Школьные  медиа» 

На внешкольном уровне 



 Дела  события, мероприятия  Классы  Ориентировочное 

время проведения  
 Ответственные  

Муниципальные, областные, 

Всероссийские  конкурсы рисунков, 

презентаций,  роликов  и др. в 

интернет-пространстве  

1-4 в течение учебного года Заместитель 

директора по ВР,  

Классные 

руководители, 

родители 

обучающихся 

На школьном уровне 

Выпуск  тематических стенгазет, 

посвященных знаменательным 

датам и значимым событиям 

гимназии 

1-4 в течение учебного года Заместитель 

директора по ВР,  

Классные 

руководители 

Школьные, муниципальные , 

областные , Всероссийские 

конкуры  рисунков, презентаций, 

роликов  и др.   

1-4  в течение учебного года Классные 

руководители 

Модуль «Детские общественные объединения» 

На уровне школы 

Дела,  события, мероприятия  Классы  Ориентировоч

ное время 

проведения  

 Ответственные  

общественно-полезные дела  (дежурство, 

подготовка мероприятий в классе и др.) 

1-4 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Модуль « «Организация предметно-эстетической среды» 

На уровне школы 

Дела,  события, мероприятия Классы Ориентировочно

е время 

проведения   
Ответственные 

Оформление интерьера  гимназии  

(подготовка  и оформление красочных 

тематических  плакатов и рисунков) 

1-4 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Озеленение и   уборка  пришкольной 

территории гимназии  

в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Модуль «Работа с родителями» 

На групповом уровне 

  

Дела,  события, мероприятия 

  

Классы  

Ориентирово

чное время 

проведения  

  

Ответственные  

Формировании Управляющего  Совета 

гимназии 

1-4 сентябрь Директор  

Заместители директора по 

УВР 

Заместитель директора по 

ВР 

Классные руководители 



 

 

 

 

Мероприятия, направленные на 

формирование компетентной родительской 

общественности гимназии:( Знакомство 

родительской общественности с 

нормативными документами, 

регламентирующими деятельность 

гимназии. Встречи с субъектами 

профилактики города. Родительские 

тематические конференции, форумы, в 

соцсетях, всеобуч и др.): 

1-4 в течение 

учебного года 

Директор 

Заместители директора по 

УВР 

Заместитель директора по 

ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по 

защите прав участников 

Организовать участие родителей в 

проведении общешкольных ключевых дел 

и классных мероприятий. 

1-4 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

На индивидуальном уровне 

Работа  специалистов по запросу 

родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций (Совет 

профилактики, ПК, родительские группы 

идр.)  

1-4 в течение 

учебного года 
Директор 

Заместители директора по 

УВР 

Заместитель директора по 

ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по 

защите прав участников 

На внешкольном уровне 

 1-4 в течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР 

Классные руководители 

На школьном уровне 

Школьные акции  («Помоги 

однокласснику собрать школьные 

принадлежности»,  «Письмо ветерану» и 

др) 

1-4  Заместитель директора по 

ВР 

Классные руководители 

Модуль  «Экскурсии, экспедиции, походы» 

  

Дела  

  

Классы  

Ориентировочное 

время проведения  
  

Ответственные  

Экскурсии,  и классные часы 

краеведческой тематики 

1-4 В течение учебного 

года по 

индивидуальному 

плану классных 

руководителей 

Заместители 

директора по УВР, 

по ВР 

Классные 

руководители 

Посещение театров  и выставок  1-4  в соответствии с  

планом классных 

руководителей  

Классные 

руководители 

Участие  в совместном проекте с ДК 

«Октябрь» «Его Величество оркестр» 

1-4  В течение учебного 

года по совместному 

плану 

Заместители 

директора по УВР, 

по ВР 

Классные 

руководители 
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Годовой календарный учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназии № 3 г. Дубны Московской области» на 2021 - 2022 учебный год. 

 

Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2021 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 03 июня 2022 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

• 1-е классы – 33 недели; 

• 2–4-е классы – 33 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебного периода 

 
Триместр  Модуль Учебный период Дни/учебные недели 

I I 01.09.2021 – 03.10.2021  23 дня/4,6 недель 

II 11.10.2021 – 14.11.2021 23 дня/4,6 недель 

II III 22.11.2021 – 30.12.2021 29 дней/5,8 недель 

IV 10.01.2022 – 20.02.2022 30 дней/6 недель 

III V 28.02.2022 – 03.04.2022 24 дня/4,8 недель 

VI 11.04.2022 – 03.06.2022 36 дней/7,2 недели 

 Итого  165 дней/33 недели 

 

2.2. Продолжительность каникул 

 

1) с 04 октября 2021 г. по 10 октября 2021 г. - 7 дней; 

2) с 15 ноября 2021 г. по 21 ноября 2021 г. – 7 дней; 

3) с 31 декабря 2021 г. по 09 января 2022 г. - 10 дней; 

4) с 21 февраля 2022 г. по 27 февраля 2022 г. – 7 дней; 

5) с 04 апреля 2022 г. по 10 апреля 2022 г. - 7 дней. 

Дополнительные праздничные и не учебные дни: 07.03.2022г.,02.05.2022г., 03.05.2022г. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 

35 мин (сентябрь – 

декабрь)/40 мин. 

(январь – май) 

40 мин. 

Перерыв (минут) 

15 – 25 минут/ после 

третьего урока 40 

мин. (динамическая 

пауза) 

15 – 25 минут 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
3 3 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 



 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

№ 

урока 

1-е классы 2-е классы 3-4 классы 

время урока время урока время урока 

1 урок 8-30 – 9-05 8-25 – 9-05 8-30 – 9-10 

2 урок 9-30 – 10-05 9-30 – 10-10 9-30 – 10-10 

3 урок 10-30 – 11-10 10-30 – 11-10 10-30 – 11-10 

4 урок 11-50 – 12-25 11-25 – 12-05 11-25 – 12-05 

5 урок 12.45 – 13-20 12-30 – 13-10 12-30 – 13-10 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

На уровне начального общего образования (1 – 4 классы) делится на триместры. 

По итогам каждого триместра проводится промежуточная аттестация в форме итоговых 

контрольных работ и выставляются триместровые отметки. 

 

Примерные сроки промежуточной аттестации (не ранее – не позднее): 

 

Для обучающихся 1 – 4 классов: 7 – 13 ноября 2021 г., 9 – 17 февраля 2022 г., 23 – 28 мая 2022 г. 
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Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 
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Русский язык и литература 
Русский язык 5  5 5,5  5,5 

Литература  3  3 2,5  2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык) 0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 

Иностранный язык  
Английский язык  3  3 3  3 

2-й иностранный язык  1 1  1 1 



(немецкий/французский) 

Математика и информатика  Математика  5 1 6 5 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 2  2 

Обществознание     1  1 

География  1  1 1  1 

Естественно-научные предметы Биология  1  1 1  1 

Искусство  

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 
1  1 1  1 

Музыка  1  1 1  1 

Технология  Технология  2  2 2  2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
ОДНКНР - - - - - - 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 2  2 

  27 2 29 28 2 30 

Максимальный объем нагрузки 29 30 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
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Русский язык и литература 
Русский язык 3,5  3,5 

Литература  2  2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 - 0,5 

Родная литература (русская) - - - 

Иностранный язык  

Английский язык  3  3 

2-й иностранный язык 

(немецкий/французский.) 
 1 1 

Математика и информатика  

Алгебра  3 1 4 

Геометрия  2  2 

Информатика  1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История  
История России 

2  2 
Всеобщая история 

Обществознание  1  1 

География  2  2 

Естественно-научные предметы 
Биология  1  1 

Физика  2  2 

Искусство  
Изобразительное искусство (ИЗО) 1  1 

Музыка  1  1 

Технология  Технология  2  2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
ОДНКНР - - - 



Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

ОБЖ  1 1 

Максимальный объем нагрузки 32 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

 часов в неделю 

8 А, Б 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

 

Ч
ас

ть
, 

ф
о

р
м

и
р

у
ем

ая
 

у
ч

ас
тн

и
к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

И
то

го
 

Русский язык и литература 
Русский язык 3  3 

Литература  2  2 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 - 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 - 0,5 

Иностранный язык  

Английский язык  3  3 

2-й иностранный язык 

(немецкий/французский.) 
 1 1 

Математика и информатика  

Алгебра  3 1 4 

Геометрия  2  2 

Информатика  1  1 

Общественно-научные предметы 

История  
История России 

2  2 
Всеобщая история 

Обществознание  1  1 

География  2  2 

Естественно-научные предметы 

Биология  2  2 

Химия  2  2 

Физика  2  2 

Искусство  Музыка  1  1 

Технология  Технология  1  1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

ОБЖ 1  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 
 0  0 

 31 2 33 

Максимальный объем нагрузки 33 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
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Русский язык и литература 
Русский язык 2,5  2,5 

Литература  2,5  2,5 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 - 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 - 0,5 

Иностранный язык  Английский язык  3  3 

Математика и информатика  
Математика 

Алгебра  3 1 4 

Геометрия  2  2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные предметы 

История  
История России 1 1 2 

Всеобщая история 1  1 

Обществознание  1  1 

География  2  2 

Естественно-научные предметы 

Биология  2  2 

Химия  2  2 

Физика  3  3 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

ОБЖ 1  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России ** 
 - - - 

  30 3 33 

Максимальный объем нагрузки 33 
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Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

Количество часов в неделю 

5 А, Б, В 

1. Спортивно-оздоровительное направление: 

Спортивные игры 1 

2. Общекультурное направление: 

Риторика  1 



3. Общеинтеллектуальное направление: 

Страноведение  Французский  1 

Немецкий  1 

4. Духовно-нравственное направление: 

Я гражданин 1 

5. Социальное направление: 

Обществознание  1 

Итого  5 5 

 

 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

Количество часов в неделю 

6 А 6 Б 

1. Спортивно-оздоровительное направление: 

Спортивные игры 1 1 

2. Общекультурное направление: 

Риторика  1 1 

Информатика  1 1 

3. Общеинтеллектуальное направление: 

Страноведение  Французский  1  

Немецкий   1 

4. Духовно-нравственное направление: 

Краеведческий  кружок 0,5 0,5 

5. Социальное направление: 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 

Итого  5 5 

 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

Количество часов в неделю 

7 А, Б 8 А, Б 

1. Спортивно-оздоровительное направление:  

Спортивные игры 1/1 1/1 

2. Общекультурное направление:  

Риторика  1/1 1/1 

3. Общеинтеллектуальное направление:  

Страноведение  Французский  1/0 1/0 



Немецкий  0/1 0/1 

4. Духовно-нравственное направление:  

Духовное краеведение Подмосковья 1/1  

Родное Подмосковье. Дубна.  1/1 

5. Социальное направление:  

Экология  1/1 1/1 

Итого  5 5 

 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и 

др.) 

Количество часов в неделю 

9 А 9 Б 

1. Спортивно-оздоровительное направление: 

Спортивные игры 1 1 

2. Общекультурное направление: 

Риторика  1 1 

3. Общеинтеллектуальное направление: 

2-й 

иностранный 

язык 

Французский  1 1 

Немецкий  1 1 

4. Духовно-нравственное направление: 

Правоведение  0,5 0,5 

5. Социальное направление: 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 

Итого  5 5 

 

 

Приложение 7 к приказу от «24» августа 2021 г. № 70/01-02 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №3 г. Дубны Московской области»  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Инвариативные модули 

Модуль «Классное руководство» 
(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей по направлениям: 

✓ Работа с классом 

✓ Индивидуальная работа с учащимися 

✓ Работа с учителями, преподающими в классе 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями 

 



Модуль «Школьный урок» 
Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 
(согласно плана внеурочной деятельности гимназии) 

 

Название курса 

 

Классы 

Количество 

часов в неделю 
 

Ответственные 

    

Модуль «Работа с родителями»  

На групповом уровне 

Дела,  события, мероприятия 
  

Классы   

Ориентировоч

ное время 

проведения  

  

Ответственные  

Участие родителей в формировании 

Управляющего  Совета гимназии, 

Совета отцов 

Мероприятия (родительские собрания, 

всеобуч), направленные на 

формирование компетентной 

родительской общественности 

гимназии:( Знакомство родительской 

общественности с нормативными 

документами, регламентирующими 

деятельность гимназии, .  О 

подготовке к итоговым аттестациям в 

режиме ЕГЭ и ГИА 

5-9 

 

сентябрь Директор  

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

в течение 

учебного года 

Директор 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по защите 

прав участников 

Проведение встреч с субъектами 

профилактики города. Родительские 

тематические конференции, форумы, в 

соцсетях, всеобуч и др.) по  

формированию  здорового  образа 

жизни, о проведении социально-

психологического тестирования) 

в течение 

учебного года 

Директор 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по защите 

прав участников 

Организовать участие родителей в проведении общешкольных ключевых дел и классных мероприятий 

На индивидуальном уровне  

 

в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Работа специалистов по запросу 

родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций (Совет 

профилактики, ПК, родительские группы 

и др.)  

5-9 в течение 

учебного 

года 

Директор 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по защите 

прав участников 

Участие родителей в проведении 

общешкольных ключевых дел и классных 

мероприятий 

в течение 

учебного года 

Директор 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Модуль «Самоуправление» 



Дела, события, мероприятия Классы 
Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

На уровне школы 

Выборы и отчетные конференции 

Ученического парламента 

5-9 Сентябрь,  

По итогам четверти 

Ученический 

парламент 

Рейды  самоуправления: «Внешний 

вид гимназиста», «Классный 

уголок», «Правила поведения в 

гимназии» 

 В течение года Ученический 

парламент 

Работа  городского молодежного 

парламента, в общешкольных 

акциях, проектах, внеклассных 

мероприятиях (РДШ, Юнармия, 

ЮИД, ЮДП,)  

 В течение года Ученический 

парламент 

На уровне класса и на индивидуальном уровне 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Модуль  «Профориентация» 

На внешкольном уровне: 

 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориентировочное 

время проведения  
 Ответственные  

Участие обучающихся  в 

федеральном проекте «Успех 

каждого ребенка» национального 

проекта «Образование» на портале 

«ПроеКТОриЯ» 

5-9 

  

в течение 

учебного года 
Заместитель 

директора по ВР 

учителя-предметники, 

классные 

руководители 

Участие обучающихся в проектах 

«Билет в будущее», «Карта талантов 

Подмосковья», «Путевка в жизнь 

школьникам Подмосковья – 

получение профессии вместе с 

аттестатом» 

 в течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

Участие обучающихся в 

профориентационных   

тестированиях  

 в течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

На школьном уровне: 

Тематические  уроки  

классные часы  с приглашением 

людей разных профессий 

5-9  В течение года Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

Экскурсии  на различные 

предприятия  ( очно  и заочно) 

 В течение года Заместитель 

директора по ВР,  

учителя начальных 

классов , родители 

обучающихся  

Вариативные модули 
Модуль  «Ключевые общешкольные дела» 

 

 

 

В течение года Классные руководители 



На внешкольном уровне:  

  

Дела  

  

Классы   

Ориентировочное 

время проведения  

  

Ответственные  

Городские, областные, 

Всероссийские конкурсы , акции, 

соревнования, фестивали, 

праздники  разной 

направленности 

5-9 по отдельному плану Замдиректора по УВР, ВР,  

Учителя предметники, классные 

руководители 

Работа  школьных детских 

объединений (ЮИД, ЮДП, , 

РДШ)  

 В течение года Замдиректора по ВР,  классные 

руководители, руководители 

команд  

Участие  школьников во 

Всероссийской олимпиаде по 

разным предметам: 

Проведение школьного тура 

предметных олимпиад 

Подведение итогов. 

 по отдельному плану Заместители директора по УВР 

Учителя-предметники 

Классные руководители 

На школьном уровне 

Торжественные   ритуалы: 

праздник  

«Турслет», «Смотр строя и 

песни», Линейки «Честь 

гимназии» , 

5-9 В течение года Замдиректора по ВР, учитель 

музыки, классные руководители, 

Ученический парламент 

Воспитательные  мероприятия, 

связанных с календарем 

знаменательных дат  

 В течение года Замдиректора по ВР, учитель 

музыки, классные руководители, 

Ученический парламент  

Общешкольные 

театрализованные выступлений: 

«День Знаний», «Голоса 

гимназии», «День учителя», 

«Новогодний хоровод», 

 В течение года Замдиректора по ВР, учитель 

музыки, классные руководители, 

Ученический парламент  

На уровне класса и на индивидуальном уровне 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Модуль «Детские общественные объединения» 

На внешкольном уровне 

 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориентировочное 

время проведения  
 Ответственные  

Участие школьных детских 

объединений в соревнованиях, 

фестивалях, смотрах, 

конференциях в различных 

форматах (ЮИД, ЮДП, 

Юнармия, , РДШ)  

5-9 в течение учебного 

года 

Заместитель директора по ВР, 

руководители команд 

На школьном уровне 

Участие детских школьных 

объединений в проведении   

школьных тематических  

соревнований, фестивалей, 

смотров гражданской, 

патриотической , экологической  

и др направлений (ЮИД, ЮДП, 

Юнармия,  РДШ) 

5-9 в течение учебного 

года 
Заместитель директора по ВР, 

руководители команд 



Модуль  «Школьные  медиа» 
На внешкольном уровне 

 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориентиро

вочное 

время 

проведения  

 Ответственные  

Работа школьного медиацентра   

обучающихся в муниципальных, 

областных, Всероссийских конкурсах 

рисунков, презентаций,  роликов  и др. в 

интернет-пространстве  

5-9 в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по 

ВР,  Классные 

руководители, родители 

обучающихся,  

ответственный 

 за сайт, центр социальных 

медиа,   

На школьном уровне: 

Выпуск  тематических стенгазет, 

посвященных знаменательным датам и 

значимым событиям гимназии 

5-9 в течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР,   Классные 

руководители, школьный 

медиацентр,  

Ответственный 

 за сайт 

Выпуск  Школьной газеты на сайте 

гимназии. Создавать  социальные  

видеоролики  и  короткометражные  

фильмы о школьной жизни. 

в течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР 

школьный медиацентр,   

Ответственный 

 за сайт 

Сопровождение  школьных мероприятий  

видеосъемкой, музыкальным и 

мультимедийным сопровождением 

в течение 

учебного года 

Заместитель директора по 

ВР,  

школьный медиацентр 

На уровне класса 

Выпуск  стенгазет  в классах, 

оформление  классных  уголков 

5-9  в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Классное детское 

заинтересованное 

сообщество 

Модуль  «Экскурсии, экспедиции, походы» 
Дела,  события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения   Ответственные 

Экскурсии,  и классные часы 

краеведческой, литературной, 

исторической, биологической и др.  

тематики 

5-9 

 

В течение учебного 

года по 

индивидуальному 

плану  учителей 

предметников и 

классных 

руководителей 

Заместители директора 

по УВР, по ВР 

Классные руководители 

Посещение музеев, театров, выставок  (из 

утверженного министерством списка 

музеев ) 

в соответствии с  

планом классных 

руководителей  

Классные руководители 

Традиционные общешкольные дни 

Здоровья в форме «Турслет», 

«Масленица»  

в течение года Заместитель директора 

по  по ВР 

Классные руководители, 

учителя физической 

культуры 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 



 

 

 

 

 

Приложение 8 к приказу от «24» августа 2021 г. № 70/01-02 

 

Годовой календарный учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназии № 3 г. Дубны Московской области» на 2021 - 2022 учебный год. 

 

Основное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: _01.09.2021_. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 03.06.2022. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

• 5–8-е классы – 33 недели; 

• 9-й класс – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебных периодов 

 

5 – 8 классы 

 
Триместр  Модуль Учебный период Дни/учебные недели 

I I 01.09.2021 – 03.10.2021  23 дня/4,6 недель 

II 11.10.2021 – 14.11.2021 23 дня/4,6 недель 

II III 22.11.2021 – 30.12.2021 29 дней/5,8 недель 

IV 10.01.2022 – 20.02.2022 30 дней/6 недель 

III V 28.02.2022 – 03.04.2022 24 дня/4,8 недель 

VI 11.04.2022 – 03.06.2022 36 дней/7,2 недели 

 Итого  165 дней/33 недели 

На уровне школы 

Дела,  события, мероприятия Классы Ориентировочно

е время 

проведения   
Ответственные 

Участие обучающихся в оформлении 

интерьера  школы  (подготовка  и 

оформление красочных тематических  

плакатов и рисунков) 

5-9 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Участие в уборке и  озеленении гимназии 

и территории гимназии 

 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Дежурство по школе 7-9  по графику Заместитель директора по 

ВР 

Классные руководители 

Модуль «Безопасность жизнедеятельности» 

Уроки по профилактическим программам  5-9  в течение 

учебного года 

Классные руководители 



 

9 классы 

 
Триместр  Модуль Учебный период Дни/учебные недели 

I I 01.09.2021 – 03.10.2021  23 дня/4,6 недель 

II 11.10.2021 – 14.11.2021 23 дня/4,6 недель 

II III 22.11.2021 – 30.12.2021 29 дней/5,8 недель 

IV 10.01.2022 – 20.02.2022 30 дней/6 недель 

III V 28.02.2022 – 03.04.2022 24 дня/4,8 недель 

VI 11.04.2022 – 25.05.2022 31 день/6,2 недели 

 Итого  33 недели 

 
             *Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

1) с 04 октября 2021 г. по 10 октября 2021 г. - 7 дней; 

2) с 15 ноября 2021 г. по 21 ноября 2021 г. – 7 дней; 

3) с 31 декабря 2021 г. по 09 января 2022 г. - 10 дней; 

4) с 21 февраля 2022 г. по 27 февраля 2022 г. – 7 дней; 

5) с 04 апреля 2022 г. по 10 апреля 2022 г. - 7 дней. 

 

Дополнительные праздничные и не учебные дни: 07.03.2022г.,02.05.2022г., 03.05.2022г. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 15 – 25 мин 

Периодичность промежуточной аттестации 3 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 
9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 5 532 5 5 5 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

№ урока 5-7 классы 8-9 классы 

время урока время урока 

1 урок 8-30 – 9-10 8-30 – 9-10 

2 урок 9-30 – 10-10 9-30 – 10-10 

3 урок 10-30 – 11-10 10-30 – 11-10 



4 урок 11-25 – 12-05 11-25 – 12-05 

5 урок 12-30 – 13-10 12-30 – 13-10 

6 урок 13-35 – 14-15 13-35 – 14-15 

7 урок  14-25 – 15-05 

 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

На уровне основного общего образования (5 – 9 классы) учебный год делится 

на триместры. По итогам каждого триместра проводится промежуточная аттестация в форме 

итоговых контрольных работ и выставляются триместровые отметки. 

 

Примерные сроки промежуточной аттестации (не ранее – не позднее): 

 

Для обучающихся 5 – 8 классов: 7 – 13 ноября 2021 г., 9 – 17 февраля 2022 г. 23 – 28 мая 2022 г. 

Для обучающихся 9 классов 7 – 13 ноября 2021 г., 9 – 17 февраля 2022 г., 16 – 21 мая 2022 г. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(10 а класс ФГОС) 

 
№ 

п/п 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

1.  Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 
1 

2.  Литература Б 
3 

3.  Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б  0,5 

Родная литература (русская) Б  - 

4.  Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 
3 

5.  Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География  Б  1 

6.  Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 
4 

Геометрия 2 

7.  Информатика Б 
2 

8.  Естественные науки Химия Б 
1 

9.  Биология Б 
1 

10.  Физика Б 
2 

11.  Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 

12.  Физическая культура Б 
3 

13.   Индивидуальный проект  
1 



  ИТОГО:  29,5 

 Курсы по выбору 

1.  Русское правописание: орфография и пунктуация ЭК 
0,5 

2.  Практикум по решению задач по математике ЭК 
1 

3.  Избранные вопросы биологии ЭК 
1 

4.  Избранные вопросы химии ЭК 
1 

5.  Экономика  ЭК 
1 

 ИТОГО:  4,5 

  Итого:  34 

  Минимально допустимая нагрузка  32 

  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка   34 

  Режим учебной недели  5 дней 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 а класс ФГОС 

 
№ 

п/п 
Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

1 группа 

(предпреним. 

гр.) 

2 группа 

(ИТ-группа) 

14.  Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

15.  Литература Б 3 

16.  Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б  0,5 

Родная литература (русская) Б  - 

17.  Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

18.  Общественные науки История Б 2 

Обществознание У 3  

География  Б  1 

19.  Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 
5 

Геометрия 2 

20.  Информатика Б/У 1 4 

21.  Естественные науки Химия Б 1 

22.  Биология Б 1 

23.  Физика Б 2 

24.  Астрономия  Б 1 

25.  Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 

26.  Физическая культура Б 
3 

27.   Индивидуальный проект  1 

  ИТОГО:  31,5 31,5 

 Курсы по выбору  

6.  Практикум по решению задач по математике ЭК 1 

7.  Экономика  ЭК  0,5 

8.  Обществознание  ЭК  1 

 ИТОГО:  2,5 



  Итого:  34 

  Минимально допустимая нагрузка  32 

  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка   34 

  Режим учебной недели  5 дней 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 б класс ФГОС 

 
№ 

п/п 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

28.  Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

29.  Литература Б 3 

30.  Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б  0,5 

Родная литература (русская) Б  - 

31.  Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

32.  Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География  Б  1 

33.  Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 
4 

Геометрия 2 

34.  Информатика Б 2 

35.  Естественные науки Химия Б 1 

36.  Биология Б 1 

37.  Астрономия  Б  1 

38.  Физика Б 2 

39.  Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 

40.  Физическая культура Б 
3 

41.   Индивидуальный проект  1 

  ИТОГО:  30,5 

 Курсы по выбору 

9.  Практикум по решению задач по математике ЭК 1 

10.  Русское правописание: орфография и пунктуация ЭК 1 

11.  Избранные вопросы химии ЭК 1 

12.  Экономика  ЭК 0,5 

 ИТОГО:  3,5 

  Итого:  34 

  Минимально допустимая нагрузка  32 

  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка   34 

  Режим учебной недели  5 дней 
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Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и 

др.) 

Количество часов в неделю 

10 А 11 Б 11 А 

1. Спортивно-оздоровительное направление: 

Спортивный клуб «Лидер» 1 

2. Общекультурное направление: 

Риторика  1 1 1 

3. Общеинтеллектуальное направление: 

Физика абитуриенту            1 

Химия абитуриенту            1 

Математические основы 

информатики 

1                          1 

4. Духовно-нравственное направление: 

Теория права 1 1 1 

5. Социальное направление: 

Финансовая грамотность 1 1 1 

Итого  5 5 5 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №3 г. Дубны Московской области»  

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  

Инвариативные модули 

Модуль «Классное руководство» 
(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей по направлениям: 

✓ Работа с классом 

✓ Индивидуальная работа с учащимися 

✓ Работа с учителями, преподающими в классе 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями 

Модуль «Школьный урок» 

Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников 



Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 
(согласно плана внеурочной деятельности гимназии) 

 

Название курса 

 

Классы 

Количество 

часов в неделю 
 

Ответственные 

    

Модуль «Работа с родителями»  

На групповом уровне 

Дела,  события, мероприятия 
  

Классы   

Ориентировочное время 

проведения  
  

Ответственные  

Участие родителей в формировании Управляющего  Совета 

гимназии, Совета отцов 

Мероприятия (родительские собрания, всеобуч), 

направленные на формирование компетентной родительской 

общественности гимназии:( Знакомство родительской 

общественности с нормативными документами, 

регламентирующими деятельность гимназии, .  О подготовке 

к итоговым аттестациям в режиме ЕГЭ  

10-11 

 

сентябрь Директор  

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

в течение 

учебного года 

Директор 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по защите прав 

участников 

Проведение встреч с субъектами профилактики города. 

Родительские тематические конференции, форумы, в соцсетях, 

всеобуч и др.) по  формированию  здорового  образа жизни, о 

проведении социально-психологического тестирования) 

в течение 

учебного года 

Директор 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по защите прав 

участников 

Организовать участие родителей в проведении общешкольных ключевых дел и классных мероприятий 

На индивидуальном уровне 



Работа специалистов по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций (Совет профилактики, ПК, родительские 

группы и др.)  

10-

11 

в течение 

учебного 

года 

Директор 

Заместители директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог  

Педагог – психолог 

Уполномоченный по защите прав участников 

Участие родителей в проведении общешкольных ключевых дел и 

классных мероприятий 

в течение 

учебного года 

Директор 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы 
Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

На уровне школы 

Выборы и отчетные конференции Ученического 

парламента 

10-11 Сентябрь,  

По итогам четверти 

Ученический парламент 

Рейды  самоуправления: «Внешний вид гимназиста», 

«Классный уголок», «Правила поведения в гимназии» 

В течение года Ученический парламент 

Работа  городского молодежного парламента, в 

общешкольных акциях, проектах, внеклассных 

мероприятиях (РДШ, Юнармия, ,  

В течение года Ученический парламент 

На уровне класса и на индивидуальном уровне 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Модуль  «Профориентация» 

На внешкольном уровне: 



 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориентировочное время 

проведения  
 Ответственные  

Участие обучающихся  в федеральном проекте «Успех 

каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» на портале «ПроеКТОриЯ», 

«Навигатум» 

10-11 

  

в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР 

учителя-предметники, классные 

руководители 

Участие обучающихся в проектах «Билет в будущее», 

«Карта талантов Подмосковья», «Путевка в жизнь 

школьникам Подмосковья – получение профессии 

вместе с аттестатом» 

 в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Участие обучающихся в профориентационных   

тестированиях  

в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

На школьном уровне: 

Тематические  уроки  

классные часы  с приглашением людей разных 

профессий 

10-11  В течение года Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Экскурсии  на различные предприятия  ( очно  и 

заочно) 

В течение года Заместитель директора по ВР,  

учителя начальных классов , родители 

обучающихся  

Вариативные модули 
Модуль  «Ключевые общешкольные дела» 

На внешкольном уровне: 

  

Дела  

  

Классы   

Ориентировочное время 

проведения  

  

Ответственные  

Городские, областные, Всероссийские конкурсы , 

акции, соревнования, фестивали, праздники  

разной направленности 

10-11 по отдельному плану Замдиректора по УВР, ВР,  Учителя 

предметники, классные руководители 

Работа  школьных детских объединений, РДШ, В течение года Замдиректора по ВР,  классные 



Юнармия)  руководители, руководители команд  

Участие  школьников во Всероссийской 

олимпиаде по разным предметам: 

Проведение школьного тура предметных 

олимпиад 

Подведение итогов. 

по отдельному плану Заместители директора по УВР 

Учителя-предметники 

Классные руководители 

На школьном уровне 

Торжественные   ритуалы: праздник  

«Турслет», «Смотр строя и песни», Линейки 

«Честь гимназии» , 

10-11 В течение года Замдиректора по ВР, учитель музыки, 

классные руководители, Ученический 

парламент 

Воспитательные  мероприятия, связанных с 

календарем знаменательных дат  

В течение года Замдиректора по ВР, учитель музыки, 

классные руководители, Ученический 

парламент  

Общешкольные театрализованные выступлений: 

«День Знаний», «Голоса гимназии», «День 

учителя», «Новогодний хоровод», 

В течение года Замдиректора по ВР, учитель музыки, 

классные руководители, Ученический 

парламент  

На уровне класса и на индивидуальном уровне 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Модуль «Детские общественные объединения» 

На внешкольном уровне 

 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориентировочное 

время проведения  
 Ответственные  

Участие школьных детских объединений в 

соревнованиях, фестивалях, смотрах, 

конференциях в различных форматах  Юнармия, , 

РДШ  

10-11 в течение учебного года Заместитель директора по ВР, 

руководители команд 

На школьном уровне 

Участие детских школьных объединений в 

проведении   школьных тематических  

соревнований, фестивалей, смотров гражданской, 

10-11 в течение учебного года Заместитель директора по ВР, 

руководители команд 



патриотической , экологической  и др 

направлений (, Юнармия, , РДШ) 

Модуль  «Школьные  медиа» 
На внешкольном уровне 

 Дела, события, мероприятия   Классы  Ориент

ировоч

ное 

время 

провед

ения  

 Ответственные  

Работа школьного медиацентра   обучающихся в 

муниципальных, областных, Всероссийских конкурсах 

рисунков, презентаций,  роликов  и др. в интернет-пространстве  

10-11 в 

течение 

учебног

о года 

Заместитель директора по ВР,  Классные 

руководители, родители обучающихся,  

ответственный 

 за сайт, центр социальных медиа,   

На школьном уровне: 

Выпуск  тематических стенгазет, посвященных знаменательным 

датам и значимым событиям гимназии 

10-11 в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР,   Классные 

руководители, школьный медиацентр,  

Ответственный 

 за сайт 

Выпуск  Школьной газеты на сайте гимназии. Создавать  

социальные  видеоролики  и  короткометражные  фильмы о 

школьной жизни. 

в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР 

школьный медиацентр,   

Ответственный 

 за сайт 

Сопровождение  школьных мероприятий  видеосъемкой, 

музыкальным и мультимедийным сопровождением 

в течение 

учебного года 

Заместитель директора по ВР,  

школьный медиацентр 

На уровне класса 

Выпуск  стенгазет  в классах, оформление  классных  уголков 10-11  в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Классное детское заинтересованное сообщество 

Модуль  «Экскурсии, экспедиции, походы» 



Дела,  события, мероприятия Клас

сы 

Ориентировочное 

время проведения   Ответственные 

Экскурсии,  и классные часы краеведческой, литературной, 

исторической, биологической и др.  тематики 

10-11 

 

В течение учебного 

года по 

индивидуальному 

плану  учителей 

предметников и 

классных 

руководителей 

Заместители директора по УВР, по ВР 

Классные руководители 

Посещение музеев, театров, выставок  (из утверженного 

министерством списка музеев ) 

в соответствии с  

планом классных 

руководителей  

Классные руководители 

Традиционные общешкольные дни Здоровья в форме «Турслет», 

«Масленица»  

в течение года Заместитель директора по  по ВР 

Классные руководители, учителя 

физической культуры 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 
На уровне школы 

Дела,  события, мероприятия Клас

сы 

Ориентировочно

е время 

проведения   
Ответственные 

Участие обучающихся в оформлении интерьера  школы  

(подготовка  и оформление красочных тематических  плакатов и 

рисунков) 

10-11 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Участие в уборке и  озеленении гимназии и территории 

гимназии 

 в течение 

учебного года 

Классные руководители 

Дежурство по школе 10-11  по графику Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Модуль «Безопасность жизнедеятельности» 

Уроки по профилактическим программам  10-11  в течение 

учебного года 

Классные руководители 



Приложение 12 к приказу от «24» августа 2021 г. № 70/01-02 

 

Годовой календарный учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназии № 3 г. Дубны Московской области» на 2021 - 2022 учебный год. 

 

Среднее общее образование 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: _01.09.2021_. 

1.2. Дата окончания учебного года (10-й класс): 03.06.2022. 

1.3. Дата окончания учебного года (11-й класс): учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

• 10-й класс – 33 недели; 

• 11-й класс – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебного периода 

10-й класс 

 
Триместр  Модуль Учебный период Дни/учебные недели 

I I 01.09.2021 – 03.10.2021  23 дня/4,6 недель 

II 11.10.2021 – 14.11.2021 23 дня/4,6 недель 

II III 22.11.2021 – 30.12.2021 29 дней/5,8 недель 

IV 10.01.2022 – 20.02.2022 30 дней/6 недель 

III V 28.02.2022 – 03.04.2022 24 дня/4,8 недель 

VI 11.04.2022 – 03.06.2022 36 дней/7,2 недели 

 Итого  165 дней/33 недели 

 

11-й класс 

 
Триместр  Модуль Учебный период Дни/учебные недели 

I I 01.09.2021 – 03.10.2021  23 дня/4,6 недель 

II 11.10.2021 – 14.11.2021 23 дня/4,6 недель 

II III 22.11.2021 – 30.12.2021 29 дней/5,8 недель 

IV 10.01.2022 – 20.02.2022 30 дней/6 недель 

III V 28.02.2022 – 03.04.2022 24 дня/4,8 недель 

VI 11.04.2022 – 25.05.2022 31 день/6,2 недели 

 Итого  33 недели 

 
*Сроки проведения ГИА обучающихся 11 класса устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор. 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

1) с 04 октября 2021 г. по 10 октября 2021 г. - 7 дней; 

2) с 15 ноября 2021 г. по 21 ноября 2021 г. – 7 дней; 

3) с 31 декабря 2021 г. по 09 января 2022 г. - 10 дней; 

4) с 21 февраля 2022 г. по 27 февраля 2022 г. – 7 дней; 

5) с 04 апреля 2022 г. по 10 апреля 2022 г. - 7 дней. 

Дополнительные праздничные и не учебные дни: 07.03.2022г.,02.05.2022г., 03.05.2022г. 



 
*Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 15 – 25 мин. 

Периодичность промежуточной аттестации 2 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 5 5 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

№ урока 10 – 11 классы 

время урока выход на перемену 

1 урок 8-30 – 9-10 9-10 – 9-30 

2 урок 9-30 – 10-10 10-10 – 10-30 

3 урок 10-30 – 11-10 11-10 – 11-25 

4 урок 11-25 – 12-05 12-05 – 12-30 

5 урок 12-30 – 13-10 13-10 – 13-30 

6 урок 13-35 – 14-15 14-15 – 14-25 

7 урок 14-25 – 15-05  

 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная  аттестация проводится по итогам полугодия в форме итоговых контрольных 

работ и выставляются полугодовые  отметки  

 

Примерные сроки промежуточной аттестации (не ранее – не позднее): 

 

Для обучающихся 10 классов 20 – 28 декабря 2021 г., 23 – 28 мая 2022 г.  

Для обучающихся 11 классов 20 – 28 декабря 2021 г., 16 – 21 мая 2022 г. 

 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам среднего общего 

образования (по окончании 11 класса) проводится в соответствии со сроками, установленными 

Министерством просвещения Российской Федерации и Рособрнадзором 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


