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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПРЕДМЕТА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

10-11 класс 

Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» на уровне среднего 

общего образования реализуется на базовом уровне. Рабочая программа составлена на 

основе: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями от 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.);   

2. Рабочей программы воспитания, утвержденной приказом гимназии № 75/01 – 02 от 

31 августа 2021г. 

3. Авторской программы по «Индивидуальному проекту» к УМК «Индивидуальный 

проект» для 10-11 классов общеобразовательной школы авторов М.В. Половковой, 

А.В. Носова, Т.В. Половковой, М.В. Майсак, входящего в ФПУ. 

На изучение предмета «Индивидуальный проект» в 10-11 классах отводится по 1 часу в 

неделю (10 класс-33 часа в год , 11класс – 32часа, 65 часов за два года).  

Планируемые результаты освоения предмета «Индивидуальный 

проект» на уровне среднего общего образования 

 ВЫПУСКНИК НА БАЗОВОМ УРОВНЕ НАУЧИТСЯ: 

- планировать и осуществлять проектную и исследовательскую деятельность;   

-  презентовать достигнутые результаты, включая умение определять приоритеты целей с 

учетом ценностей и жизненных планов; самостоятельно реализовывать, контролировать и  

-осуществлять коррекцию своей деятельности на основе предварительного планирования;   

- использовать доступные ресурсы для достижения целей; осуществлять выбор 

конструктивных стратегий в трудных ситуациях;   

- создавать продукты своей деятельности, востребованные обществом, обладающие 

выраженными потребительскими свойствами;   

- уметь использовать многообразие информации  и полученных в результате обучения 

знаний, умений и компетенций для целеполагания, планирования и выполнения 

индивидуального проекта.  

 

ВЫПУСКНИК НА БАЗОВОМ УРОВНЕ ПОЛУЧИТ ВОЗМОЖНОСТЬ НАУЧИТЬСЯ: 
 

- распознавать информацию из аутентичных источников, обогащающую 

социальный опыт школьников; 

- развивать способность к непрерывному самообразованию;  

- овладеть ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, осознанному 

использованию информационных и коммуникационных технологий, 

самоорганизации и саморегуляции;  

-     отделять главную информацию от второстепенной; наиболее значимые факты;  



 

Личностные результаты изучения английского языка 

      Патриотическое воспитание: 

 иметь российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

 иметь гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

 готовность к служению Отечеству, его защите. 

      Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

 представление об основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.); 

 готовность к обсуждению этических проблем, связанных с практическим 

применением достижений науки, осознанием важности морально-этических 

принципов в деятельности учёного. 

Трудовое воспитание: 

 установка на активное участие в решении практических задач, 

 осознание важности биологического образования на протяжении всей жизни 

для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых 

умений; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных 

потребностей. 

Эстетическое воспитание: 

 способность к эмоциональному и эстетическому восприятию объектов, задач, 

решений, рассуждений; 

 умение видеть закономерности в различных областях искусства. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 

об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

 понимание  науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития 

и значимости для развития цивилизации; 

 овладение культурой как средством познания мира; 

 овладение простейшими навыками исследовательской деятельности. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 готовность применять знания в интересах своего здоровья, 

 ведение здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 сформированность навыка рефлексии, 

 признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

 ориентация на применение знаний для решения задач в области сохранности 

окружающей среды, 

 планирования поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; 



 осознанием глобального характера экологических проблем и путей их 

решения. 

 

Метапредметные результаты освоения предмета: 

Выпускники средней школы 

- Будут самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

- Будут продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

- Будут владеть навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способностью и готовностью к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

- Будут готовы к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая 

умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

- Будут использовать средства информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- Будут способны определять назначение и функции различных социальных институтов;  

- Будут уметь самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей;  

- Будут владеть языковыми средствами – умением ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства в.т. ч. на английском языке;  

- Будут владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 

и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

  

В результате освоения предметного содержания курса «Индивидуальный проект» у 

обучающихся п редполагается формирование универсальных учебных действий 

(регулятивных, познавательных, коммуникативных, личностных): 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ: 

 умение планировать последовательность действий для достижения какой-либо 

цели; 

 умение решать задачи, ответом для которых является описание 

последовательности действий на естественных и формальных языках; 

 умение вносить необходимые дополнения и изменения в план и способ действия 

в случае  расхождения начального плана (или эталона), реального действия и его 

результата; 

 умение использовать различные средства самоконтроля. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ: 

 умение выделять, называть, читать, описывать объекты реальной 

действительности; 

 умение объяснять взаимосвязь первоначальных понятий и объектов с реальной 

действительностью; 

 умение создавать информационные модели объектов, явлений, процессов из 

разных областей знаний на естественном, формализованном и формальном 

языках; 

 умение выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, 

использовать модель решения задачи; 



 формирование системного мышления; 

 формирование объектно-ориентированного мышления; 

 формирование формального мышления – способность применять логику при 

решении информационных задач; 

 формирование критического мышления – способность устанавливать 

противоречие, т.е. несоответствие между желаемым и действительным. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ: 

 умение определять наиболее рациональную последовательность действий по 

коллективному выполнению учебной задачи; 

 умение самостоятельно оценивать свою деятельность и деятельность членов 

коллектива; 

 умение использовать монолог и диалог для выражения и доказательства своей 

точки зрения, толерантности, терпимости к чужому мнению, к противоречивой 

информации; 

 формирование умений выбора, построения и использования адекватной 

информационной модели для передачи своих мыслей средствами естественных 

и формальных языков в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

 умение использовать информацию с учѐтом этических и правовых норм; 

 формирование умений использования иронии, самоиронии и юмора в процессе 

общения. 

 

       Предметными результатами изучения курса «Индивидуальный проект» являются: 

- развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного 

предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-

смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных 

способностей, готовности и способности к саморазвитию и профессиональному 

самоопределению;  

- овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления 

целесообразной и результативной деятельности;  

- развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и 

интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использованию информационных и 

коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции;  

- обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать 

избранное направление образования;  

- обеспечение профессиональной ориентации обучающихся 

Основы проектной деятельности 

Выпускник научится: 

 планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя 

оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

 выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

 распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного 

 исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

 использовать такие методы и приёмы, как абстракция и идеализация, 

доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, 

опровержение, построение и исполнение алгоритма; 

 использовать такие естественнонаучные методы и приёмы, как наблюдение, 

постановка 

проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, 



 моделирование, использование математических моделей, теоретическое 

обоснование, установление границ применимости модели/теории; 

 использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных 

и исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное 

историческое описание, объяснение, использование статистических данных, 

интерпретация фактов; 

 ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые 

средства, адекватные обсуждаемой проблеме; 

 отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к 

суждениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания; 

 видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, 

моральных суждений при получении, распространении и применении научного 

знания. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, 

учебный и социальный проект; 

 использовать догадку, озарение, интуицию; 

 использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

 использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как абстрагирование 

от привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными 

фактами; 

 использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных 

и исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических 

образцов; 

 использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 

отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство 

общего особенного (типичного) и единичного, оригинальность. 
 

Виды деятельности учащихся, направленные на достижение результата  

 

Источник получения знаний, 

формирования 

умений, навыков 

Виды учебной  деятельности 

Слово, текст, знаки Слушание учителя 

Слушание и анализ докладов соклассников 

Самостоятельная работа с текстом в учебнике, научно-популярной литературе 

Отбор материала из нескольких источников 

Написание докладов, рефератов 

Систематизация 

Элементы действительности Просмотр познавательных фильмов 

Анализ таблиц, графиков, схем 

Поиск объяснения наблюдаемым событиям 

Анализ возникающих проблемных ситуаций 

Опыт и исследовательская 

деятельность 

Анализ раздаточных материалов 

Выстраивание гипотез на основании имеющихся данных 

 

Система оценки достижения планируемых результатов 

Текущий контроль успеваемости проводится по темам, по полугодиям, в форме тестов.  

Наряду с этим используется Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов  

http://school-collection.edu.ru   Итоговый контроль – защита проекта. 

 

http://school-collection.edu.ru/


СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

10 класс 
 

Раздел 1. Введение (6ч) 

Понятие «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная культура. 

Типология проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес- планы, проекты - 

прорывы. Проекты в современном мире проектирования. Цели, задачи проектирования в 

современном мире, проблемы.  Научные школы. Методология и технология проектной 

деятельности.  

Раздел 2. Инициализация проекта (14ч)   

Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и 

проблемы проекта, курсовой работы. Проектный замысел. Критерии безотметочной  

самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской 

работы. Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и исследовательских работ. 

Методические рекомендации по написанию  и оформлению курсовых работ,  проектов, 

исследовательских работ. Структура проекта, курсовых  и исследовательских работ.  

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 

измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и 

дедукция, моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение от 

абстрактного к конкретному и др.).   

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. 

Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия.  Логика действий и 

последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. Картирование 

личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки проекта и работы, выполняемые 

в рамках этих процессов. Расчет календарного графика проектной деятельности. Эскизы и 

модели, макеты  проектов, оформлением курсовых работ. Коммуникативные барьеры при 

публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные предпосылки успеха 

публичного выступления. Применение информационных технологий в исследовании, 

проекте, курсовых работах.  

Раздел 3. Организация работы (13ч) 

Научные документы и издания. Организация работы с научной литературой. 

Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные словари, справочники, 

библиографические издания, периодическая печать и др.  Методика работы в музеях, 

архивах.  Применение информационных технологий в исследовании, проектной 

деятельности, курсовых работ. Работа в сети Интернет.   

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 

исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизация материалов 

 

11 класс 

Раздел 4. Управление завершением проектов, курсовых и исследовательских работ  

(20ч) 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых работ. 

Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. 

Компьютерная обработка данных исследования, проекта и курсовых работ. Управление 

завершением проекта, курсовых работ. Корректирование критериев оценки продуктов 

проекта и защиты проекта, курсовых работ. Консультирование по проблемам проектной 

деятельности, по установке и разработке поставленных перед собой учеником задач, по 

содержанию и  выводам, по продуктам проекта, по оформлению бумажного варианта 

проектов   

Раздел 5. Защита результатов проектной деятельности, курсовых работ (6ч) 



Публичная защита результатов проектной деятельности, курсовых работ. Рефлексия 

проектной деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. Экспертиза действий и 

движения в проекте. Индивидуальный прогресс.  

Раздел 6.  Рефлексия проектной деятельности (6ч) 

Рефлексия проектной деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. 

Экспертиза действий и движения в проекте. Индивидуальный прогресс. Стандартизация и 

сертификация. Защита интересов проектантов. 

 

Метапредметные связи учебного предмета 
Метапредметный подход обеспечивает переход от существующей практики дробления 

знаний на предметы к целостному образному восприятию мира, к метадеятельности. Для 

постоянного формирования метадеятельности используются  межпредметные связи 

английского языка – с литературой, историей (изучение тем «Культура», «Выдающиеся 

деятели», «Развитие жизни на Земле»), английского языка – с обществознанием (изучение 

тем «Проблемы подростков», «Деньги и банки», «Социально-экономические и 

культурные проблемы развития современной цивилизации»). 

 

                                      Тематическое планирование 

Тематическое планирование по курсу «Индивидуальный проект» составлено с учетом 

Рабочей программы воспитания.  
Воспитательный потенциал предмета. Воспитание — деятельность по передаче новым 

поколениям общественно-исторического опыта, планомерное и целенаправленное 

воздействие на сознание и поведение человека с целю формирования у него 

определённых установок, понятий, принципов, ценностных ориентаций, 

обеспечивающих условия для его развития, подготовки к общественной жизни и труду. 

Обучение английскому языку способствует развитию у обучающихся представлений о 

ценностном отношении к своему Отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в 

котором человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками 

и которую нужно оберегать; к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 

существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека;к 

знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 

результату кропотливого, но увлекательного учебного труда. 



                                                                   Тематическое планирование  

№п/

п 

Перечень тем, планируемых для 

освоения учащимися 

Количество 

академических 

часов, 

отводимых на 

освоение 

каждой темы 

Информация об электронных учебно-

методических материалах 

Воспитательный потенциал 

урока в соответствии с 

модулем «Школьный урок» 

10 класс  

1

1 

Введение 

 

6 Презентация к курсу 

https://myslide.ru/presentation/osnovnye-

trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-

struktura-proekta- 

Привлечение внимания школьников к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с 

получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения; 

 

 

 

2 

Инициализация проекта 14 Презентация к курсу 

https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-kursu-

individualnyi-proekt-10-klas.html  

3 

 

 

3 

Организация работы 13 Презентация к курсу 

https://znanio.ru/media/metodicheskie-

rekomendatsii-dlya-10-klassa-individualnyj-

proekt-2628726 

11 класс 

 

1 

Управление завершением 

проектов, курсовых и 

исследовательских работ   

20 Презентация к курсу 

https://myslide.ru/presentation/osnovnye-

trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-

struktura-proekta- 

Привлечение внимания школьников к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с 

получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися 

своего мнения по ее поводу, выработки 

своего к ней отношения 

 

2 

Защита результатов проектной 

деятельности, курсовых работ 

6 Презентация к курсу 

https://ppt-online.org/678081 

  

3 

Рефлексия проектной 

деятельности 

12 Презентация 

https://videouroki.net/razrabotki/rieflieksiia-kak-

instrumient-nastavnika.html 

https://myslide.ru/presentation/osnovnye-trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-struktura-proekta-
https://myslide.ru/presentation/osnovnye-trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-struktura-proekta-
https://myslide.ru/presentation/osnovnye-trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-struktura-proekta-
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-kursu-individualnyi-proekt-10-klas.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-kursu-individualnyi-proekt-10-klas.html
https://znanio.ru/media/metodicheskie-rekomendatsii-dlya-10-klassa-individualnyj-proekt-2628726
https://znanio.ru/media/metodicheskie-rekomendatsii-dlya-10-klassa-individualnyj-proekt-2628726
https://znanio.ru/media/metodicheskie-rekomendatsii-dlya-10-klassa-individualnyj-proekt-2628726
https://myslide.ru/presentation/osnovnye-trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-struktura-proekta-
https://myslide.ru/presentation/osnovnye-trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-struktura-proekta-
https://myslide.ru/presentation/osnovnye-trebovaniya-k-proektu-i-issledovatelskoj-rabote-struktura-proekta-
https://ppt-online.org/678081
https://videouroki.net/razrabotki/rieflieksiia-kak-instrumient-nastavnika.html
https://videouroki.net/razrabotki/rieflieksiia-kak-instrumient-nastavnika.html
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